
SENAPE SELVATICA Sinapis arvensis

VITAMINE E ANTIOSSIDANTI, STIMOLA IL METABOLISMO

ANTINEVRALGICA, ANTIBIOTICA, ANTITUMORALE

Azienda Agricola Biologica Molino del Conte www.naturamagistra.it

Numero 1 - Il Guerriero
AZIONE, CORAGGIO, INDIPENDENZA, LEADERSHIP, INNOVAZIONE, FOCUS

Scopri di più



Senape selvatica
L’erba spontanea che stimola il metabolismo

Le sue proprietà benefiche:

 Azione antitumorale conferita dai polifenoli, carotenoidi, indoli e 

sulforano in essa contenuti

 Antinvecchiamento, grazie ai suoi antiossidanti combatte i radicali liberi 

Alto contenuto di zolfo: utile per irritazione della mucosa gastrica 

e intestinale, gastriti e coliti e ha azione depurativa del fegato

 Iodio per una buona funzionalità della tiroide / metabolismo lento

 Migliora l’attività dell’intestino / intestino pigro 

 Potassio per la pressione sanguigna e buone regolazione dell’attività 

dei muscoli del cuore

 Buon ricambio dei liquidi dei tessuti contrastando la ritenzione idrica


